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I. Продолжительность  учебного года по классам 

Учебный год начинается 1 сентября 2022 года. 

Учебный год заканчивается в: 

1 кл. – 25 мая 2022 года; 

2-4 кл. –25 мая 2022 года; 

5-8 кл. –31 мая 2022 года; 

10 кл. – 31 мая 2022 года; 

 9, 11 кл. – 25 мая 2022 года, без учета расписания государственной итоговой аттестации  в 

9-ых классах и в 11-ых классах. 

 

II. Продолжительность учебных четвертей 

Учебные 

четверти 

Срок начала и окончания 

четверти 

Количество учебных недель 

(дней) 

1 классы (пятидневная учебная неделя) 

I четверть 01.09.2022 - 28.10.2022 8 недель 2 дня (42 дня) 

II четверть 07.11.2022 - 28.12.2022 8 недель  (40 дней) 

Итого I 

полугодие 

01.09.2022 - 28.12.2022  16 недель 2 дня (82 дня) 

III четверть 
10.01.2023  – 10.02.2023 

20.02.2023 – 17.03.2023 

8 недель 2 дня (42 дня) 

IV четверть 
27.03.2023 – 25.05.2023 8 недель 1 день 

 (41 день) 

Итого II 

полугодие 

10.01.2023 – 25.05.2023 16 недель 3 дня 

(83 дня) 

Итого за 

учебный год 

01.09.2022 – 25.05.2023  33 недели (165 дней) 

2 – 4 классы, 5, 9, 11 классы (пятидневная учебная неделя) 

I четверть 01.09.2022 - 28.10.2022 8 недель 2 дня (42 дня) 

II четверть 07.11.2022 - 28.12.2022 8 недель  (40 дней) 

Итого I 

полугодие 

01.09.2022 - 28.12.2022  16 недель 2 дня (82 дня) 

III четверть 10.01.2023  – 17.03.2023 9 недель 2 дня (47 дней) 

IV четверть 
27.03.2023 – 25.05.2023 8 недель 1 день 

 (41 день) 

Итого II 

полугодие 

10.01.2023 – 25.05.2023 17 недель 3 дня 

(88 дней) 

Итого за 

учебный год 

01.09.2022 – 25.05.2023  34 недели (170 дней) 

6 – 8, 10 классы (пятидневная учебная неделя) 

I четверть 01.09.2022 - 28.10.2022 8 недель 2 дня (42 дня) 



II четверть 07.11.2022 - 28.12.2022 8 недель  (40 дней) 

Итого I 

полугодие 

01.09.2022 - 28.12.2022  16 недель 2 дня (82 дня) 

III четверть 

10.01.2023 - 17.03.2023, 

24.02.2023 – единый день 

проектов 

9 недель 3 дня (48 дней) 

IV четверть 27.03.2023 – 31.05.2023 9 недель (45 дней) 

Итого II 

полугодие 

10.01.2023 –31.05.2023  18 недель 3 дня  (93 дня) 

Итого за 

учебный год 

01.09.2020 – 31.05.2021 35 недель  (175 дней) 

 

III. Продолжительность каникул в 2022-2023 учебном году 

 

Каникулы Классы Срок начала и окончания каникул 

Осенние 1- 11 29.10.2022 – 06.11.2022 

Зимние 1- 11 29.12.2022 – 09.01.2023 

Дополнительные зимние 1 11.02.2023 – 19.02.2023 

Весенние 1 – 11 18.03.2023 – 26.03.2023,  

Летние 1 – 5, 9, 11 26.05.2023 – 31.08.2023 

Летние 6 – 8, 10 01.06.2023 – 31.08.2023 

 

IV.  Регламентирование образовательного процесса на неделю 

 

1-4 классы: понедельник-пятница – пятидневная неделя. 

5-11 классы: понедельник-пятница – пятидневная неделя. 

 

V. Регламентирование образовательного процесса на день. 

 

Занятия проходят в 2 смены. 

 

Расписание звонков   

 

1 смена 2 смена 

1 урок 8.20-9.00 1 урок 13.30 – 14.10 

2 урок 9.10-9.50 2 урок 14.30 – 15.10 

3 урок 10.05-10.45 3 урок 15.20 – 16.00 

    

4 урок 11.00-11.40 4 урок 16.15 – 16.50  

5 урок 12.00-12.40 5 урок 17.00 – 17.40 

6 урок 12.45-13.25 6 урок  

 

Первые классы (1 полугодие) 

В первых классах используется «ступенчатый» режим обучения в первом 

полугодии (в сентябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; январь – май – по 4 

урока по 40 минут каждый). 



 

  Расписание 

звонков 
Продолжительность урока Перемена 

1 урок 8.20-8.55 35 мин. 10 мин. 

2 урок 9.05-9.40 35 мин. 40 мин. – динамическая 

пауза 

3 урок 10.20-10.55 35 мин. 20 мин. 

4 урок 11.15-11.50 35 мин.  

  

Первые классы (2 полугодие) 

 

  Расписание 

звонков 
Продолжительность урока Перемена 

1 урок 8.20-9.00 40 мин. 10 мин. 

2 урок 9.10-9.50 40 мин. 40 мин. – динамическая 

пауза 

3 урок 10.30-11.10 40 мин. 20 мин. 

4 урок 11.30-12.10 40 мин. 10 мин. 
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